Riickblick auf die Vortrage vom April 2009
1im Institut ReBalance Flamatt
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Wir danken Daniel Zaugg fiir den interessanten Vortrag lGiber Blutegel. Die gute
Beschreibung dieser kuriosen Tiere war spannend und die Informationen, dass die Egel
z.B. zur Behandlung von Venenproblemen, Arthrose, Bluthochdruck, Tinnitus,
Krampfadern, Lymphstauungen, Himorrhoiden, Furunkeln etc. eingesetzt werden
kénnen. Aufgrund dieser Behandlungsmadglichkeiten, haben wir in der ReBalance schon
zwei Behandlungsrunden durchfiihren kénnen. Weitere folgen. Diese Therapieform vor
einer Operation auszuprobieren macht wirklich Sinn.
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Interessant zu horen und zu sehen wie ein Schnarchen zustande kommt und wie es im
Rachenbereich auf und zu klappt. Arthur Wyss hat uns einen unterhaltsamen und
lehrreichen Vortrag gehalten und wir horten, dass Schnarchen durchaus nicht harmlos
ist. Dank einer Behandlung mit dieser simplen Schnarchspange behebt man das
Schnarchen. Auch werden Atemaussetzer in den meisten Fdllen behoben. In einem
Schnarchlabor, das man mieten kann, wird das Schlafverhalten zu Hause selbst
getestet. Die Teilnehmer der spontanen Runde motivierten sich gegenseitig und lernten
schnell die Spange zu platzieren.

Wir danken Arthur Wyss, dass er sich auch im kleinen Rahmen persdnlich engagiert hat.
Fur weitere Interessenten ist er bereit zu neuen Behandlungsrunden.

Fir Infos und Anfragen stehen wir lhnen unter der Rufnummer 031 741 15 50 gerne
zur Verfligung.
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Frau Anna Inés Marz brachte uns die ganze Philosophie von P. Jentschura’s Regenata
ausfihrlich naher. Mit ihrem charmanten Akzent erldauterte sie anhand von Beispielen
die Zusammenhdnge von Sdure und Base und wie unsere Gesundheit davon abhdngt.
Bewusst essen und positives Denken, sich selber mdgen sind Voraussetzung fiir ein
Leben ohne Zivilisationskrankheiten.

ReBalance hilft Allen die auf diesem Wege gesund alt werden wollen.
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